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Обращение организации

Поветкина Татьяна Евгеньевна

Председатель

Обращение председателя ВРООИ
«Искра Надежды»

Дорогие читатели, коллеги, друзья! 2022 год для нашей организации
был продуктивным и очень насыщенным, и за это время мы многому
научились и выросли — как с профессиональной точки зрения, так
и командно. 

Мы получили образовательную лицензию и с удовольствием делимся
своими знаниями с другими, распространяем наш серьезный опыт
реабилитации, обучения, развития детей с РАС и другими ментальными
нарушениями всем желающим — образовательным организациям,
центрам реабилитации, родителям детей с РАС. 

Один из самых серьезных проектов — это подготовка
к самостоятельной жизни людей с нарушениями психических функций
в «Тренировочной квартире сопровождаемого проживания».
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Наша миссия, цели и задачи

Проведение мероприятия для ребят
с ментальными расстройствами

Фотография из архива ВРООИ «Искра Надежды»

Осуществлять программы, улучшающие
жизнь семей, имеющих ребенка или
взрослого с особенностями развития;
уделять особое внимание психолого-
педагогической коррекции и поддержке
особого ребенка в дошкольных и
школьных учебных заведениях; дать им
возможность дальнейшего
трудоустройства и независимой жизни.
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Наша миссия, цели и задачи

Тренинг для родителей ребят
с ментальными расстройствами

Фотография из архива ВРООИ «Искра Надежды»

Выездное мероприятие для детей
с аутизмом.

Фотография из архива ВРООИ «Искра Надежды»
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Наша миссия, цели и задачи

Педагоги-психологи ВРООИ «Искра
Надежды»

Фотография из архива ВРООИ «Искра Надежды»
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Где мы работаем

1 регион работы

организации
Воронежская область
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Наша команда

Князева Ольга Викторовна

Психолог, поведенческий терапевт

(BCaBA)

Руководит проектом

Аутизм. Реальная помощь

Кузнецова Наталия Алексеевна

Менеджер проектов

Руководит проектом

SP. Мануфактура

Бурчакова Мария Юрьевна

Менеджер проектов

Руководит проектом

Сопровождаемое проживание

Шаталова Татьяна Викторовна

Юрист
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Наша команда
Полозова Галина

Менеджер проектов
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О проекте

Аутизм. Реальная помощь
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Аутизм. Реальная помощь

О проекте
Проект реализуется с 2019 года.

Цель:


Создание оптимальных условий
для социальной реабилитации
и коррекции нарушений
развития от 1,5 до 18 лет
с расстройствами
аутистического спектра путем
организации коррекционно-
развивающих программ
на основе научно обоснованных
методик, организации
социального сопровождения
и обучения родителей
и специалистов. 


Задачи: 


1. Повышение доступности
комплексной реабилитации
и социального сопровождения

детей с РАС и их семей



2. Организация коррекционно-
развивающих программ для
детей от полутора до 18 лет
с расстройствами
аутистического спектра
на основе научно обоснованных
методик 



3. Осуществление
консультационно-методической
помощи и проведение
обучающих мероприятий для
специалистов образовательных
и реабилитационных
организаций с целью
распространения научно
обоснованных эффективных
методик работы с детьми
с расстройствами
аутистического спектра



4. Повышение компетентности
родителей в вопросах

обеспечения оптимального
уровня развития ребенка
и создания вокруг него
обучающей среды в рамках
школы «Ранняя пташка»



5. Оказание помощи родителям
по формированию
благоприятного микроклимата
в семье для максимального
раскрытия имеющихся у ребенка
личностных ресурсов







Методы.



Настоящий проект направлен
на решение проблемы качества
и доступности комплексной
реабилитации и социального
сопровождения детей
с расстройствами
аутистического спектра (РАС)
и их семей посредством

создания Центра помощи детям
с расстройствами
аутистического спектра,
осуществляющего
коррекционно-развивающие
программы на основе научно
доказанных методик,
предоставляющего услуги
социального сопровождения
ребенка и семьи, а также
образовательные ресурсы для
обучения родителей
и специалистов.



Проект включает не только
работу с детьми, но и работу
с семьями, в том числе,
социальное сопровождение
семьи и проведение обучающих
занятий с родителями,
воспитывающих детей с РАС. 



Несвоевременно оказанная
помощь ребенку с нарушениями
развития приводит
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Аутизм. Реальная помощь

О проекте
к изолированности от общества,
бедности контактов
со сверстниками и взрослыми,
сильно снижается качество
жизни. Родители часто не знают,
как помочь ребенку, что
способствует эмоциональному
напряжению в семье. Реализуя
проект, мы используем комплекс
терапевтических мероприятий
для формирования социальных,
коммуникативных и бытовых
навыков. Дети, участвующие
в проекте, проходят
комплексную терапию,
повышают свой уровень
социальной адаптации,
приобретают новые навыки,
полезные для самостоятельной
жизни, расширяют свои
социальные связи. Помимо
этого, проводятся курсы школы
родителей «Ранняя пташка» для
родителей детей от 0 до 6 лет
с аутизмом в целях повышения

их компетентности в вопросах
обеспечения оптимального
развития ребенка и создания
вокруг него обучающей среды.
В рамках проекта проходят
практику студенты профильных
учебных заведений.
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Аутизм. Реальная помощь

О проекте

70
детей с аутизмом прошли курс
интенсивной ранней помощи

18
семей детей с аутизмом от 0 до 6 лет
прошли школу родителей

40
детей прошли курс по сенсорной
интеграции

20
волонтеров проходят практическое
обучение в рамках проекта
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Аутизм. Реальная помощь

О проекте

Занятия по сенсорной интеграции

Фотография из архива ВРООИ "Искра Надежды"

Групповые занятия со студентами

Фотография из архива ВРООИ "Искра Надежды"
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Аутизм. Реальная помощь

О проекте

Занятия с использованием методик
ПАП проводит сертифицированный
психолог

Фотография из архива ВРООИ "Искра Надежды"

Развлекательная поездка в
тематический парк для детей

Фотография из архива ВРООИ "Искра Надежды"
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Аутизм. Реальная помощь

О проекте

Занятия с психологами в школе родителей "Ранняя пташка"

Фотография из архива ВРООИ "Искра Надежды"
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Аутизм. Реальная помощь

Оказанная помощь и достигнутый эффект
Были организованы занятия
по направлениям для детей: 


— «Раннего вмешательства» (ежедневные
индивидуальные занятия в Центре или
домашнее визитирование) 70 детей
прошли курс ранней помощи
(на протяжении всего года или в рамках
интенсива); 


— подготовка индивидуальных
поведенческих программ для детей
находящихся в терапии;


— он-лайн сопровождение реализации

индивидуальной программы ребенка для
родителей в рамках школы «Ранняя
пташка» (3 потока за год для 18 семей);


— проведены выездные развлекательные
мероприятия для детей с аутизмом
и учащихся ресурсных классов.
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Аутизм. Реальная помощь

История благополучателя

Занятия с использованием
методик ПАП для ребенка из
Донбасса

Фотография из архива ВРООИ "Искра
Надежды"

Юлия, мама Саши Гуль: «Спасибо больше
психологу Анне. За три недели занятий сын стал
более спокойным, нормально реагирует
на просьбы. Мы приехали из Горловки и нам
дали бесплатные занятия по гранту. Мы очень
благодарны „Искре Надежды“».
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О проекте

Сопровождаемое проживание
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Сопровождаемое проживание

О проекте
Данный проект направлен
на создание и апробацию модели
жизнеустройства людей
с нарушениями психических
функций с учетом предоставления
им необходимой помощи
и сопровождения, включая
сопровождаемое проживание,
социальной занятости
и сопровождаемой трудовой
деятельности. В ходе реализации
проекта проходит апробация
и внедрение методических,
методологических, нормативных
документов, направленных
на формирование и внедрение
организационно-финансовой
модели жизнеустройства
инвалидов с нарушениями
психических функций.
Организовано сопровождаемое
совместное проживание малой

группы лиц с нарушениями
психических функций в отдельном
жилом помещении
с предоставление необходимого
набора и объема социальных
услуг, проведение
реабилитационных и досуговых
мероприятий для людей
с нарушениями психических
функций, включая программу
подготовки инвалидов
с нарушениями психических
функций к сопровождаемому
проживанию (тренировочное
проживание). В ходе реализации
проекта организована полезная
социальная занятость (для людей
с нарушениями психических
функций, которые не могут
работать на открытом рынке труда
и для подготовки к дальнейшему
трудоустройству)

и сопровождаемая трудовая
деятельность людей с нарушениями
психических функций с учетом
предоставления им необходимой
помощи и сопровождения, включая
поиск рабочих мест,
сопровождение при приеме
на работу и наставничество
на рабочем месте, поддержку
работодателей в трудоустройстве
таких инвалидов.

В проекте участвуют молодые люди
проживающие в семьях
и из Гвоздевского
психоневрологического интерната.
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Сопровождаемое проживание

О проекте

20
ребят с ментальными
расстройствами или
аутизмом участвовали
в 2022 г.

45
волонтеров-участников
проекта в 2022 г.
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Сопровождаемое проживание

О проекте

Выпускники первой смены
тренировочной квартиры Юрий и
Артур

Фотография из архива ВРООИ "Искра Надежды"

Опрос участника проекта для
оценки степени нуждаемости в
сопровождении.

Фотография из архива ВРООИ "Искра Надежды"
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Сопровождаемое проживание

О проекте

Сопровождаемое трудоустройство
на открытом рынке

Фотография из архива ВРООИ "Искра Надежды"

Проведение мероприятия для
взрослых ребят волонтерами в
парке "НЕучеба"

Фотография из архива ВРООИ "Искра Надежды"
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Сопровождаемое проживание

О проекте

Тренинг для взрослых ребят с
ментальными расстройствами

Фотография из архива ВРООИ "Искра Надежды"

Мастер-класс в тематическом парке
"Нелжа.ру"

Фотография из архива ВРООИ "Искра Надежды"
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Сопровождаемое проживание

О проекте

Весенний субботник взрослых ребят
с ментальными расстройствами

Фотография из архива ВРООИ "Искра Надежды"

Встреча с волонтерами ВГТПП
"Песни под гитару".

Фотография из архива ВРООИ "Искра Надежды"
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Сопровождаемое проживание

О проекте

Выездное мероприятие для жильцов Гвоздевского ПНИ

Фотография из архива ВРООИ "Искра Надежды"

26



Сопровождаемое проживание

Оказанная помощь и достигнутый эффект

За 2022 год провели более 8 выездных мероприятий для участников
проекта, включая ребят из ПНИ. Проведено 84 мероприятия и тренинга
для взрослых людей с ментальными расстройствами и волонтеров. Трое
ребят были трудоустроены на открытом рынке. С октября 2022 года
работает тренировочная квартира квартира.
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Сопровождаемое проживание

История благополучателя

Лучшие друзья - Артур и
Полина.

Фотография из архива ВРООИ "Искра
Надежды"

Мероприятия с волонтерами
нацелены на общение между
ребятами с ментальными
расстройствами
и их нормотипичными сверстниками.
Артур Кудыма участвует в наших
проектах уже третий год, он один
из самых активных и опытных
участников программ. Артур стал
первым «выпускником»
тренировочной квартиры и был
трудоустроен нами на открытом
рынке. Студентка Воронежского
государственного педагогического
университета Полина Цыбулина
присоединилась в качестве
волонтера в этом году.
Познакомились Полина и Артур
во время экскурсии в Музей флота
«Гото Предестинация». После
экскурсии для ребят был

организован квест. Артур был
в команде Полины и очень удивил
ее лидерскими качествами
и познаниями в истории. После
экскурсии ребята стали общаться
в социальных сетях.

Артур: «Полина очень добрая,
весёлая, заботливая, всегда
поднимет настроение,
ответственная. Она очень хороший
человек, всегда поддержит, даст
нужный совет».

Еще одно общее увлечение ребят —
книги по популярной психологии.
Полина: «Прочесть интересную
книгу — это удовольствие.
А обсудить ее с другом — двойное
удовольствие! Мне нравится
разговаривать с Артуром, у него

28



Сопровождаемое проживание

История благополучателя
всегда есть своё мнение
по любому вопросу.
Я надеюсь, что впереди
у нас будет много
увлекательных
путешествий, ярких
моментов и новых
впечатлений, которые
мы разделим вместе!
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Подпроект

SP. Мануфактура
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SP. Мануфактура

Подпроект
Реализуется с 2020 года. 


Социальное предприятие «SP.
Мануфактура» решает проблему
социально-трудовой адаптации
и трудоустройства лиц, имеющих
ментальные и психические
проблемы. В проекте специально
организованы рабочие места для
молодых людей, которые не могут
найти работу на открытом рынке.


Цель проекта: Организация
социально значимой трудовой
деятельности молодых людей
с ментальной инвалидностью
с использованием технологий
сопровождения и наставничества.


Задачи: 


1. Поиск людей с ментальной
инвалидностью, желающих
работать.


2. Формирование готовности
людей с ментальной инвалидностью
к работе через обучающие
мероприятия — тренинги, обучение
выполнению рабочих операций.


3. Развитие социального
предприятия для людей
с ментальной инвалидностью
с технологиями сопровождения
и наставничества.


4. Изменение отношения общества
к людям с ментальной
инвалидностью

и их трудоустройство на открытом
рынке. 


Методы: используются методики
ПАП и образовательные
программы РООИ «Перспектива»
(партнер нашей организации)
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SP. Мануфактура

Подпроект

9
участников проекта с ментальными

расстройствами
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SP. Мануфактура

Подпроект

Продукция сделанная участниками
проекта

Фотография из архива ВРООИ "Искра Надежды"

Участники SP. Мануфактура
представляют свой опыт на форуме

Фотография из архива ВРООИ "Искра Надежды"
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SP. Мануфактура

Подпроект

Участники проекта проводят мастер-
класс для волонтеров

Фотография из архива ВРООИ "Искра Надежды"

Участники проекта делают карточки
PECS для детей с аутизмом

Фотография из архива ВРООИ "Искра Надежды"
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SP. Мануфактура

Подпроект

Продукция сделанная руками ребят
из проекта для акции "Белый цветок"

Фотография из архива ВРООИ "Искра Надежды"

Тренинг для участников проекта

Фотография из архива ВРООИ "Искра Надежды"
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SP. Мануфактура

Оказанная помощь и достигнутый эффект

В проекте 9 рабочих мест для взрослых ребят с ментальной инвалидностью.
Ребята учатся работать по инструкции, достигать поставленных целей,
трудовой дисциплине и общению в коллективе, трудоустроены и получают
заработную плату. Мы реализуем их продукцию. Ребята стремятся
к финансовой независимости. 3 участника проекта были трудоустроены
на открытом рынке в 2022 году.
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SP. Мануфактура

История благополучателя

Андрей Разумный на новом
рабочем месте в кафе

Фотография из архива ВРООИ "Искра
Надежды"

Андрей Разумный работал 6 месяцев
в проекте SP.Мануфактура. Андрей очень
быстро освоил производство шипучих бомбочек
для ванны и декоративного мыла. Он показал
себя как дисциплинированный и трудолюбивый
сотрудник. Мы рекомендовали его для
трудоустройства на открытом рынке и его сразу
взяли в кафе на работу.
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Поступление
средств

Всего поступлений
за 2022 год:

29 486 117,00 ₽

Остаток на конец
отчетного периода:

17 234 000,71 ₽

Поступления от государства

20 812 000,00 ₽
70,58%

Остаток средств с прошлого года

6 209 000,00 ₽
21,06%

Поступления от других источников

1 145 172,00 ₽
3,88%

Коммерческая деятельность

785 172,00 ₽
2,66%

Продажа продукции по проекту SP. Мануфактура

360 000,00 ₽
1,22%

Пожертвования от юридических лиц

155 098,00 ₽
0,53%

Пожертвования от физических лиц

19 675,00 ₽
0,07%
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Все расходы

Всего организация
потратила:

12 252 116,29 ₽

Остаток на конец
отчетного периода:

17 234 000,71 ₽

Зарплата и другие выплаты сотрудникам

10 494 918,88 ₽
85,66%

Материально-техническое обеспечение

1 415 798,35 ₽
11,56%

Общехозяйственные расходы

174 000,00 ₽
1,42%

Отдых, экскурсии и другие мероприятия

104 000,00 ₽
0,85%

Расходные материалы

63 399,06 ₽
0,52%
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Расходы
на административно
-управленческую
деятельность

Общий расход за
отчетный год:

5 514 722,44 ₽

Зарплата и другие выплаты сотрудникам

5 067 459,44 ₽
91,89%

Материально-техническое обеспечение

221 263,00 ₽
4,01%

Общехозяйственные расходы

174 000,00 ₽
3,16%

Отдых, экскурсии и другие мероприятия

52 000,00 ₽
0,94%
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Аутизм. Реальная
помощь
Основной проект

Расходы
по проекту:

2 892 546,97 ₽

Зарплата и другие выплаты сотрудникам

2 486 944,00 ₽
85,98%

Материально-техническое обеспечение

290 203,91 ₽
10,03%

Расходные материалы

63 399,06 ₽
2,19%

Отдых, экскурсии и другие мероприятия

52 000,00 ₽
1,80%
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Сопровождаемое
проживание
Основной проект

Расходы
по проекту:

3 484 846,88 ₽

Зарплата и другие выплаты сотрудникам

2 580 515,44 ₽
74,05%

Материально-техническое обеспечение

904 331,44 ₽
25,95%
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SP. Мануфактура
Основной проект

Расходы
по проекту:

360 000,00 ₽

Зарплата и другие выплаты сотрудникам

360 000,00 ₽
100,00%
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Наши партнеры

Нужна помощь

https://nuzhnapomosh.ru

Такие дела

https://takiedela.ru

Фонд президентских
грантов

https://президентскиегранты.рф

БФ Сбербанка "Вклад в
будущее"

https://vbudushee.ru

БФ "Помощь рядом"

https://help.yandex.ru

Абсолют помощь

https://www.absolute-help.ru
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Реквизиты

Название банка

ЦЕНТРАЛЬНО-ЧЕРНОЗЕМНЫЙ
БАНК ПАО СБЕРБАНК

БИК банка

042007681

Расчетный счет

40703810813000024206

Корреспондентский счет

30101810600000000681

Контакты
Официальное наименование

Искра Надежды

ИНН организации

3662121740

КПП организации

366201001

ОГРН организации

1083600000945

Юридический адрес

394026, г. Воронеж (Воронежская область), Московский проспект, 10,
109 офис/кв.

Почтовый адрес

394026, г. Воронеж (Воронежская область), Московский проспект, 10,
109 офис/кв.

Телефон

+7 (920) 426-52-06

Электронная почта

helpautismvrn@gmail.com

Официальный сайт

http://helpautism.ru/
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Как нам помочь
Сделать пожертвование

Стать волонтером

Отчёт сделан в конструкторе отчётов проекта «Ядро» Проект реализуется с использованием гранта Президента РФ на развитие
гражданского общества, предоставленного Фондом президентских грантов
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https://helpautism.ru/campaign/na-ustavnuyu-deyatelnost-organizacii/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeaIF-Kp9vAxLOS87cz9GqHHX3xnm8VqzUzBFPRcW02i1LJTw/viewform
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