
НАДЕЖДЫНАДЕЖДЫ
ИСКРАИСКРА

www.helpautism.ru                            helpautismvrn@yandex.ru                     +7 920 426-52-06

ИТОГИ ЗА 2023 ГОДИТОГИ ЗА 2023 ГОД



Дорогие читатели, коллеги, друзья! 

В 2023 году исполнилось 15 лет нашей организации. За этот
период, при поддержке волонтеров, родителей и
регионального правительства, было реализовано много
проектов, направленных на помощь людям с ментальными
расстройствами. За этот период жизнь людей с
инвалидностью очень сильно поменялась в лучшую сторону.
И значительно изменилось отношение к людям с аутизмом. 

Благодаря поддержке нашего проекта “Аутизм. Маршруты
выхода" на всех этапах системы образования дети и люди с
аутизмом получили условия для образования в специально

организованных образовательных условиях, детей не
оставляют на надомном образовании, они обучаются среди
нормотипичных сверстников, продолжают свое обучение в

системе средне-специального образования.

Обращение руководителя организации



Наша миссия

Осуществлять программы, улучшающие жизнь
семей, имеющих ребенка или взрослого с
особенностями развития;уделять особое внимание
психолого- педагогической коррекции и поддержке
особого ребенка в дошкольных и
школьных учебных заведениях; дать им возможность
дальнейшего трудоустройства и независимой
жизни.
 

Проведение мероприятия для ребенка с
ментальным расстройством

Фотография из архива ВРООИ «Искра Надежды»
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НАШИ ПРОЕКТЫ

АУТИЗМ. РЕАЛЬНАЯ ПОМОЩЬ

Искра надежды: помощь детям с нарушением развития, речи и интеллекта

Отработка модели жизнеустройства людей с психическими нарушениями после 18 лет

Наши дети

Сокровенный человек

Интенсивная ранняя помощь детям с рисками развития расстройств аутистического спектра



Настоящий проект направлен на решение проблемы качества и доступности комплексной реабилитации и
коррекционной помощи детям с расстройствами аутистического спектра (РАС) и их семей посредством
осуществления коррекционно-развивающих программ для детей с РАС на основе научно доказанных методик,
повышения профессиональных компетенций родителей через обучающие программы, а также, консультационно-
методическая помощь образовательным организациям в обучении детей с РАС. 
Реализуя проект, мы использовали комплекс терапевтических мероприятий для формирования социальных,
коммуникативных и бытовых навыков. 

Сроки проведения проекта в 2023 году
01.01.2023 - 31.08.2023

Целевые группы проекта
Дети с расстройствами аутистического спектра

Цель проекта

Аутизм. Реальная помощь
Краткое описание проекта

Создание оптимальных условий для социальной реабилитации и коррекции нарушений развития 100 детей от 1,5
до 14 лет с расстройствами аутистического спектра путем организации коррекционно-развивающих программ
на основе научно обоснованных методик, повышения профессиональных компетенций родителей через
обучающие программы, а также, консультационно-методическая помощь образовательным организациям в
обучении детей с РАС.

Проведение мероприятия для ребенка с ментальным
расстройством. 

Фотография из архива ВРООИ «Искра Надежды»

Источник финансирования: ФПГ и БФ Сбербанка “Вклад в будущее”



100 детей, участвующих в проекте, прошли комплексную терапию, повысили свой уровень социальной
адаптации, приобретут новые навыки, полезные для самостоятельной жизни, расширили свои социальные
связи. 

Проект включал не только работу с детьми, но и работу с семьями, в том числе, психологическую помощь и
проведение обучающих занятий с родителями, воспитывающих детей с РАС. Проведена «Школа для родителей», в
которой приняли участие 50 родителей, в целях повышения их компетентности в вопросах обеспечения
оптимального развития ребенка и создания вокруг него обучающей среды. 

Нам представляется очень важным распространение нашего терапевтического и психолого-педагогического
опыта, выстроенного на основе только научно доказанных методов работы с детьми с РАС. Дети, прошедшие
реабилитацию в нашем проекте, в дальнейшем должны получать грамотную помощь в образовательных
организациях. С этой целью мы осуществляли консультационно-методическую помощь образовательным
организациям, в которых обучаются дети с РАС, оказывали помощь в проведении тестирования, комплексной
диагностики детей с РАС и разработке индивидуальных программ коррекции поведения и развития социальных и
академических навыков, проводили семинары, тренинги и другие обучающие мероприятия для 80 специалистов
образовательных организаций. 

Также, мы  оказывали консультационную помощь образовательным организациям, принявшим на обучение детей
с ОВЗ из ЛНР и ДНР. Этим детям была оказана индивидуальная коррекционная помощь, диагностика и разработка
индивидуальной коррекционной программы.

Выполнение проекта принципиальным образом изменило жизнь детей с РАС и их близких в Воронежской
области: у детей целевой группы сформировались необходимые социально-бытовые навыки, коммуникативные
навыки, были решены поведенческие проблемы. Дети подготовлены к обучению в обычных школах и детских
садах.

Аутизм. Реальная помощь
Итоги проекта

Проведение мероприятия для ребенка с ментальным
расстройством. 

Фотография из архива ВРООИ «Искра Надежды»



Проект направлен на решение проблемы качества и доступности интенсивной ранней помощи детям с рисками развития расстройств аутистического спектра (РАС) и
их семей посредством организации программы интенсивной ранней помощи, повышения профессиональных компетенций родителей, консультационно-
методической помощи организациям, НКО в реабилитации детей с РАС, а также социально-правового сопровождения семьи. Реализуя проект, мы будем использовать
комплекс научно-обоснованных терапевтических методик для формирования социальных, коммуникативных и поведенческих навыков. Полный курс на одного
ребенка включает ежедневные занятия по 2 часа в течение 3 месяцев - 120 часов занятий с ребенком (плюс тестирование и составление индивидуальной программы),
40 часов родительского тренинга, 10 часов домашнего визитирования, 24 часа консультационно-методической помощи (супервизии реализации программы)
родителям, продолжающим осваивать индивидуальную программу уже после реабилитационного курса

Сроки проведения проекта в 2023 году
01.01.2023 - 31.12.2023

Целевые группы проекта
Дети с ментальными особенностями
Семьи или законные представители детей и молодых взрослых с ментальными особенностями
специалисты, работающие с детьми с нарушениями развития, в том числе, с расстройствами аутистического спектра

Цель проекта

Интенсивная ранняя помощь детям с рисками развития расстройств аутистического спектра
Краткое описание проекта

Создание оптимальных условий для абилитации и коррекции нарушений развития 40 детей от 1 до 4 лет с рисками развития расстройств
аутистического спектра путем организации программы интенсивной ранней помощи, повышения профессиональных компетенций родителей,
консультационно-методической помощи организациям в реабилитации детей с РАС, а также социально-правового сопровождения семьи.

Источник финансирования: БФ “Абсолют-помощь” и бюджет Воронежской области

Проведение мероприятия для ребенка с
ментальным расстройством

Фотография из архива ВРООИ «Искра Надежды»



Были организованы занятия интенсивной ранней помощи для 40 детей от 1
года до 4 лет с рисками развития расстройств аутистического спектра на
основе научно обоснованных методик

40 родителей пошли обучение для повышения родительских компетенций
через обучающие программы, индивидуальное консультирование,
домашнее визитирование

Организована консультационно-методическая помощь для 8
образовательных организаций в реабилитации детей с РАС

Юристом организации проведено 107 консультаций в рамках социально-
правового сопровождения семьи, воспитывающей ребенка с РАС

Интенсивная ранняя помощь детям с рисками развития расстройств аутистического спектра

Итоги проекта

Проведение мероприятия для ребенка с ментальным
расстройством. 

Фотография из архива ВРООИ «Искра Надежды»



Искра надежды: помощь детям с нарушением развития, речи и интеллекта
Краткое описание проекта
Настоящий проект реализован для а решения проблемы качества и доступности комплексной реабилитации и коррекционной помощи детям с нарушениями развития,
речи и интеллекта и их семей посредством осуществления коррекционно-развивающих программ на основе научно доказанных методик, повышения
профессиональных компетенций родителей через обучающие программы, а также, консультационно-методическая помощь образовательным организациям в обучении
детей с нарушениями в развитии.

Сроки проведения проекта в 2023 году
01.07.2023 - 31.12.2023

Целевые группы проекта
Дети от 1 до 12 лет с нарушениями развития, речи и интеллекта, проживающие на территории Воронежской области

Цель проекта
Создание оптимальных условий для абилитации и коррекции нарушений развития 60 детей от 1 до 12 лет с нарушением развития, речи
и интеллекта путем оказания индивидуальной коррекционной помощи и проведения малогрупповых занятий, повышения
профессиональных компетенций родителей через обучающие программы, оказание юридической помощи родителям, а также,
консультационно-методическая помощь образовательным организациям в обучении и реабилитации детей с нарушением развития,
речи и интеллекта

Источник финансирования: АНО “Образ будущего”



У 60 детей целевой группы сформировались необходимые социально-бытовые
навыки, коммуникативные навыки, будут решены поведенческие проблемы. 

Дети подготовлены к обучению в обычных школах в рамках инклюзивного
образования, либо в коррекционных школах. 

40 родителей получали поддержку, смогли выйти за рамки семейной
замкнутости и распространят свой опыт среди других родителей. 

В педагогических коллективах детских садов и школ возникло понимание, что
для любого ребенка с нарушением развития, речи и интеллекта можно создать
специальные образовательные условия в инклюзивной среде с использованием
инновационных реабилитационных технологий. 

Реализация проекта качественным образом улучила инклюзивное образование и
реабилитацию детей с нарушением развития, речи и интеллекта, повысило
качество подготовки 50 специалистов.

Качественные результаты измерялись посредством тестирования детей (VB-
MAPP или ALLS- R), опроса и интервьюирования родителей и специалистов.

Искра надежды: помощь детям с нарушением развития, речи и интеллекта
Итоги проекта

Проведение мероприятия для ребенка с ментальным расстройством. 
Фотография из архива ВРООИ «Искра Надежды»



НАШИ ДЕТИ
Краткое описание проекта
Проект был направлен на решение проблемы абилитации, коррекции нарушений развития и социализации 50 детей и подростков с особенностями
ментального развития в возрасте от 5 до 18 лет, проживающих в БУ ВО «Бутурлиновский детский дом-интернат для умственно отсталых детей» и 8 детей
с аутизмом, вынужденных переселенцев из Луганской и Донецкой областей, путем организации профессиональной коррекционной и волонтерской
помощи, а также, повышения профессиональных компетенций волонтеров и специалистов, работающих с детьми и подростками с особенностями
ментального развития.

Сроки проведения проекта в 2023 году
01.04.2023- 31.12.2023

Целевые группы проекта
• дети и подростки с особенностями ментального развития в возрасте от 5 до 18 лет, проживающие в семьях или социальных организациях
• волонтеры, работающие с детьми и подростками с особенностями ментального развития в возрасте от 5 до 18 лет, проживающие социальных
организациях

Цель проекта
Создание оптимальных условий для абилитации, коррекции нарушений развития, социализации детей и подростков с особенностями
ментального развития в возрасте от 5 до 18 лет, проживающих в БУ ВО «Бутурлиновский детский дом-интернат для умственно
отсталых детей» и вынужденных переселенцев из Луганской и Донецкой областей путем организации профессиональной
коррекционной и волонтерской помощи, а также, повышения профессиональных компетенций волонтеров и специалистов,
работающих с детьми и подростками с особенностями ментального развития.

Источник финансирования: БФ Сбербанка “Вклад в будущее”



Организована комплексная абилитация, коррекция нарушений развития и
социализации для 50 детей и подростков с особенностями ментального развития,
проживающих в БУ ВО «Бутурлиновский детский дом-интернат для умственно
отсталых детей» и вынужденных переселенцев из Луганской и Донецкой областей

Проведено обучение 50 волонтеров

Организована волонтерская помощь детям и подросткам с особенностями ментального
развития, проживающих в БУ ВО «Бутурлиновский детский дом-интернат для
умственно отсталых детей». Проведено 17 волонтерских мероприятий.

Проведено обучение 21 воспитателя, работающих с детьми и подростками с
особенностями ментального развития БУ ВО «Бутурлиновский детский дом-интернат
для умственно отсталых детей».

Оказана консультативно-методическая помощь для сотрудников  БУ ВО
«Бутурлиновский детский дом-интернат для умственно отсталых детей» при
внедрении методов с доказанной эффективностью 

У детей  улучшилось физическое развитие, коммуникативные навыки, они проявляли
свои творческие способности, у некоторых были решены поведенческие проблемы,
проблемы личностного взаимодействия

НАШИ ДЕТИ
Итоги проекта

Проведение очного обучения для сотрудников 
БУ ВО «Бутурлиновский детский дом-интернат для умственно отсталых детей». 

Фотография из архива ВРООИ «Искра Надежды»



Отработка модели жизнеустройства людей с психическими нарушениями после 18 лет
Краткое описание проекта
Данный проект направлен на создание и апробацию модели жизнеустройства людей с нарушениями психических функций с учетом
предоставления им необходимой помощи и сопровождения, включая сопровождаемое проживание, социальной занятости и
сопровождаемой трудовой деятельности. В ходе реализации проекта планируется апробация и внедрение методических,
методологических, нормативных документов, направленных на формирование и внедрение организационно-финансовой модели
жизнеустройства инвалидов с нарушениями психических функций. 

Сроки проведения проекта в 2023 году
01.01.2023- 31.12.2023

Целевая группа проекта
Молодые люди 18+ с нарушениями психических функций

Цель проекта
Целью проекта является создание и апробация модели
жизнеустройства людей с нарушениями психических функций с
учетом предоставления им необходимой помощи и сопровождения,
включая сопровождаемое проживание, социальную занятость и
сопровождаемую трудовую деятельность при предоставлении
необходимого набора и объема социальных услуг.

 Участники сопровождаемого проживания на тренировочной
квартире. 
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Источник финансирования: Бюджет Воронежской области



Проведено тестирование 50 участников проекта для установления степени
нуждаемости в сопровождении с использованием методических рекомендация
Министерства труда

Организовано сопровождаемое совместное проживание 16 участников проекта
группами по 3 человека на тренировочной квартире в г. Воронеж в отдельном
жилом помещении с учетом предоставления им необходимой помощи и
сопровождения

Проведены реабилитационных и досуговых мероприятия для 30 молодых людей
с нарушениями психических функций с учетом предоставления им необходимой
помощи и сопровождения, включая программу подготовки инвалидов с
нарушениями психических функций к сопровождаемому проживанию

Организована социальная занятость и сопровождаемая трудовая деятельность
для  26 людей с нарушениями психических функций с учетом предоставления
им необходимой помощи и сопровождения, включая поддержку работодателей в
трудоустройстве таких инвалидов

Подготовлены предложения по перечню и объему услуг при сопровождаемом
проживании, социальной занятости и сопровождаемой трудовой деятельности

Отработка модели жизнеустройства людей с психическими нарушениями после 18 лет

Итоги проекта

Первый день на работе (сопровождаемое трудоустройство на открытом рынке). 
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Сокровенный человек
Краткое описание проекта
В проекте «Сокровенный человек» мы хотим дать возможность людям с ментальной инвалидностью (психическими расстройствами)
выразить себя через художественное творчество и прикладное искусство. Это подростки от 16 до 18 лет и взрослые от 18 до 40 лет с
ментальными расстройствами, проявившие интерес к творчеству. В проекте мы хотим помочь художникам с ментальными
расстройствами и аутизмом реализовать свои творческие стремления, изучая работы современным художников и прославленных
земляков. Наши специалисты имеют художественное или педагогическое образование.

Сроки проведения проекта в 2023 году
01.01.2023- 01.11.2023

Целевая группа проекта
Подростки и взрослые люди с ментальными расстройствами (от 16 лет), 
проявляющие интерес к художественному творчеству

Цель проекта
Создание первой художественной мастерской для
людей с ментальными (психическими) расстройствами с
доступной средой в Воронежской области.

Источник финансирования: АНО “Образ будущего”
Участники проекта после занятия по рисованию. 
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Организована работа художественной мастерской для людей с ментальными
расстройствами и аутизмом в отремонтированном помещении по адресу г.
Воронеж, Переверткина, 11

Проведены мероприятия для повышения уровня знаний для 35 участников
проекта по теме изобразительного и прикладного искусства в музеях, в
выставочных пространствах города и области, в творческих мастерских
традиционного творчества. 

Регулярно проводились занятия для 37 участников проекта по развитию
художественных навыков участников проекта (изобразительного искусства и
гончарного мастерства).

Для большей социализации и интеграция молодых людей с ментальными
расстройства в культурную жизнь региона организованы пленэры в популярных
местах отдыха горожан.

Организованы выставки 80 работ участников проекта я целью представления
молодых талантов широкой общественности.

Сокровенный человек

Итоги проекта

Мероприятия проекта (выставки в Никитинке и Матрешке, пленэр в парке). 
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Использовано средств за 2023 год
20706

Остаток средств на конец 2022 года
17234

Поступило средств за 2023 год
9340

Остаток средств на конец 2023 года
5864

Бюджет организации 2023 году (в тыс.руб.)
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Остаток на конец 2022 года

Грантовые средства за 2023 год

Доход от коммерческой деятельности

Пожертвования юр.лиц

Пожертвования физ.лиц

Остаток на конец 2023 года

Источник Сумма,
тыс.руб.

Остаток на конец 2022 года
(в т.ч субсидия из

регионального бюджета*)
17 234

Поступление грантовых
средств за 2023 год 6 290

Доход от коммерческой
деятельности 2 615

Пожертвования юр.лиц 413

Пожертвования физ.лиц 21

Остаток на конец 2023
года, тыс. руб. 5 868

Структура доходов в 2023 году

*в 2022 году наша организация получила субсидию из регионального
бюджета для организации части мероприятий Пилотного проекта
Министерства труда РФ по апробации модели Сопровождаемого

проживания в двух регионах страны (срок реализации пилота 2 года). 



Заработная плата и страховые отчисления
63.1%

Ремонт
12.5%

Коммерческая деятельность
12%

Материально-техническое обеспечение
5.4%

Расходы на организацию мероприятий
2.1%

Заработная плата, тыс. руб. 13063

Общехозяйственные расходы,
тыс. руб. 529

Материально-техническое
обеспечение проектов, тыс. руб. 1 118

Расходы на организацию
мероприятий

(транспорт,питание и т.п.), тыс.
руб.

426

Ремонтные работы, тыс. руб. 2 586

Аренда помещений, тыс. руб. 500

Коммерческая деятельность, тыс.
руб 2 483

Структура расходов в 2023 году

Может возникнуть вопрос, почему у “Искры Надежды” доходы заметно превышают
расходы. Дело в том, что некоторые партнёры перечисляют средства на несколько лет
вперёд. Например, в 2022 году мы выиграли несколько грантов, рассчитанных на 1,5
года. Деньги остаются на счетах, чтобы обеспечить стабильную работу в будущем.



Поддержите
наши
проекты!


